Budovanie zvykov pre uspesné podnikanie

Viete, Ze viac ako 40% kazdodennych ludskych ¢innosti sa zaklada na
zvykoch a nie na rozhodnutiach?

Pri skiimani, ¢o maju spolo¢né uspesni l'udia z r6znych kutov sveta,
a co ich odlisuje od tych nelspesnych, sa ukazalo, Ze su to ich zvyky.
Nase zvyky mbéZeme zmenit, ak pochopime ich podstatu.

25.5.2023

16.00 — 19.00 hod.
ONLINE

@ O

CO SA DOZVIETE:

» Ako si vybudovat nové efektivne zvyky a odstranit tie zlé
» Preco je stanovenie cielov dolezité

» Ako budovat rutinu aj v podnikani KONTAKT:
ap.ke@npc.sk
www.npc.sk
www.sbagency.sk
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KTO JE VAS LEKTOR:

PhDr. Viktéria Kopunicova, PhD. — psychologicka, koucka, lektorka

v oblasti rozvoja osobnosti s dlhorocnou praxou v korporatnych
spolocnostiach. Absolvovala mnozZstvo vycvikov v oblasti psycholdgie, ako
aj v oblasti projektového riadenia a leadershipu. Ma aj bohaté skisenosti z
akademickej pddy a vedecko-vyskumnej ¢innosti, kde posobila ako expertka v
oblasti rizikového spravania.

EODMIENKY A,
Ucastnik musi byt fyzickd osoba — nepodnikatel, s trvalym pobytom na uzemi v niektorom - LU R E G I STR A C I A

zo 7 samospravnych krajov Slovenska, okrem Bratislavského samosprdvneho kraja.

Ucast je bezplatna. Pocet Gcastnikov obmedzeny. ' d ! httpS'//bit Iy/40RRENz

Workshop, ako jedna z foriem jednorazového
odborného poradenstva, sa organizuje v ramci
Narodného projektu NPC v regidonoch, Podaktivity
1.4 Akceleracny program. Kéd projektu
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