
Podujatie, ako jedna z foriem jednorazového 
odborného poradenstva, sa organizuje v rámci 
Národného projektu NPC v regiónoch, Podaktivity 
1.4 Akceleračný program. Kód projektu 
ITMS2014+: 313031I870

Národné podnikateľské 
centrum Trenčín
Soblahovská 6688
911 01 Trenčín

22.7.2020
16.00 – 19.00 hod.

KONTAKT:
ap.tn@npc.sk  
+421 948 047 790 
www.npc.sk
www.sbagency.sk

Budúci podnikatelia, využite svoj čas tak, aby ste boli so 
svojimi podnikateľskými aktivitami spokojný. Zistíte, ako 
získať pocit väčšej kontroly pri plánovaní a tým spoznáte 
silu určovania priorít. Zabudnite na pocit, že nestíhate.

Čo sa dozviete
	» Čo je time manažment a ako ho využijem v podnikaní?
	» Ako si stanoviť a riadiť priority už na začiatku podnikania?
	» Rušivé vplyvy. Čo s nimi?
	» Stres a riadenie času
	» Nástrahy time manažmentu
	» Identifikácia vlastného štýlu

Kto je váš lektor 
Ing. Libuša Habánková – konzultant, lektor s dlhoročnou praxou v oblasti 
riadenia ľudských zdrojov v podnikoch s rôznou podnikateľskou činnosťou. Ako 

konzultantka pomáha firmám pri zvyšovaní efektivity ľudí i procesov, riešiť motiváciu 
a angažovanosť zamestnancov.

Účasť je bezplatná, počet účastníkov obmedzený.

Podmienky
Účastník musí byť fyzická osoba – nepodnikateľ, s trvalým pobytom na území  
v niektorom zo 7 samosprávnych krajov Slovenska, okrem Bratislavského  
samosprávneho kraja.

REGISTRÁCIA
https://bit.ly/3gESYMI
Ukončenie registrácie: 
21.7.2020 do 12:00 hod.

Naplánujte si svoj deň

https://www.npc.sk/sk/events/naplanujte-si-svoj-den/
https://www.npc.sk/sk/events/naplanujte-si-svoj-den/

